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Yo prometo seguir estos pasos para
estar asalvo:

1er Paso: Siempre les diré a mis padres a
donde voy a ir y con quien voy a ir, ANTES
de irme.

2o Paso: Me aseguraré de que mis padres
sepan quienes son mis amigos, donde viven,
y les daré sus números telefonicos. 

3er Paso: Gritaré, correré, y le diré a un
adulto si un joven mayor o un adulto trata de
molestarme, así otros niños pueden estar a
salvo también. 

4o Paso: Nunca aceptaré dulce, un paseo,
u otros regalos de gente que no conozca
bién. Les diré a mis padres si alguien trata
de darme un regalo o paseo.

5o Paso: Si un adulto u otro joven mayor
se me acerca para poder ayudar, yo gritaré,
correré, o le diré a un adulto de confianza
porque yo sé que jovenes mayores o adultos
no necesitan mi ayuda.

6o Paso: Siempre jugaré con amigos,
nunca solo, porque yo sé que nunca estaré
a salvo de esa manera.

7o Paso: Seguiré estos pasos todos los
días y ayudaré a otros niños a estar a salvo,
también.
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I promise to follow these steps so that I
can stay safe.

STEP 1: I will always tell my parents where I
am going and who I will be with, BEFORE I
go.

STEP 2: I will make sure my parents know
who my friends are, where they live and give
them their telephone numbers.

STEP 3: I will yell, run away and tell a trusted
adult if an older kid or adult tries to bother
me, that way other kids can be safe too.

STEP 4: I will never accept candy, a ride or
any other gifts from people I don’t know well.
I will tell my parents if anyone tries to give me
a present or a ride.

STEP 5: If an adult or older kid approaches
me to ask for my help, I will yell, run away
and tell a trusted adult because I know that
older kids and adults do not need my help.

STEP 6: I will always play with friends, never
alone, because I know I will be safer that
way.

STEP 7: I will follow these steps everyday
and will help other kids stay safe, too.
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